

















Y\

Las mariquitas, por ejemplo, se alimentan de pulgones; las abejas y mariposas favorecen la
polinizacién; y otros insectos ayudan a controlar poblaciones de especies consideradas plagas.
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Por esta razon, reducir el uso de productos quimicos permite conservar estos organismos
bene ciosos y fortalecer la biodiversidad del huerto.
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Polinizan las plantas y Fecundan oresy sus Depredadores Especialistas en
permiten la formacion larvas son alimentos generalistas atacar moscas
de frutos para aves y mosquitos

Con informacion de Ecoinventos

Crisopas Mariquita e Tijeretas
Destructores de la Elimina plagas como Acaban con todo puslgeoe:lllergeﬁair\l/gg y
K mosca blanca pulgones tipo de parasitos larvas de acaros j

Cultivar en armonia con la naturaleza

El control agroecoldgico de plagas busca trabajar con la naturaleza y no contra ella. Acciones
simples como instalar trampas caseras, sembrar plantas aromaticas y cuidar la salud del suelo
permiten mantener cultivos productivos y saludables de manera sostenible.

Con pequefias acciones podemos mantener
huertos mas saludables, fortalecer Ila
biodiversidad y promover una cultura de
respeto por la naturaleza.

000 @@oo %ooo %ooo %ooo %ooo %ooo %ooo %000% 000 %ooo %ooo %00 %ooo %ooo %ooo %oo g



B\ e\
g MINIGUIA B

e 0
& N\
ELABORA& :2uecomos /2
Abono natural elaborado A
con residuos organicos.
Enriquece el suelo, nutre
las plantas y reduce los

residuos del hogar.
SEN CASA&
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Elige un e Segdara los

recipiente \/ =" residuos
Usa una compostera, - Materiales verdes Materiales secos
balde o caja con (aportan humedad) (aportan carbono)
ventilacién, en un » Frutas y verduras « Hojas secas
lugar somblreado » Cascaras de huevo « Ramas pequefias

: : » Caféote « Cartén o papel
= Restos de poda sin plastificar

« Paja o aserrin

-

Alterna una capa de
materiales secos y
otra de materiales

No agregues carne, lacteos,
aceites ni excrementos de mascotas.

verdes.
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Airea y humedece
Mantén el compost hiimedo
7 (sin exceso de agua) y
remuévelo cada 1 o 2 semanas.
' ’ - s
: ©
A jListo para usar!
; Cuando tenga color oscuro,
% textura uniforme y olor a tierra,
RO el compost esta listo. A
- ~
Usalo en huertos, jardines .
y macetas.
D ILLTTTTET TPy .- S Beneficios del compost - et e Soeissvsstbeoraiasniine
n Reduce los . A la fertilid Favorece la . Contribl..lye al euidado
residuos orgénicos Mej::r: : Iemhl ad retencionde : del aml:?lente y promueve
del hogar. YIS0 S humedad.  : una agricultura mas

7 sostenible.

Hasta el 50% de los residuos
que generamos en casa pueden
convertirse en compost y regresar
a la tierra como nutrientes para
nuevas plantas.




