














VIVENCIAS8
VOCES DE LA JUVENTUD 

HACIA EL BUEN VIVIR
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Miembros de la Organización Gloriosa Federación de Estudiantes Coateños UNA - Puno en el Auditorio de la Municipalidad de Coata tras finalizar una actividad. 

Soy Nilo Suasaca y en esta oportuni-
dad quiero contarles sobre la Gloriosa 
Federación de Estudiantes Coateños 
de la Universidad Nacional del Altipla-
no de Puno (FEC-UNAP). 

Gracias al respaldo de la Institución 
de Derechos Humanos y Medio 
Ambiente (DHUMA – Puno), se ha 
emprendido un proceso participativo 
con jóvenes estudiantes coateños, 
con el objetivo de concientizar sobre 
el cuidado del medio ambiente y, 
especialmente, sobre la problemática 
de la cuenca hidrográ�ca del río 
Coata, ubicada en la región Puno. 

Y es que, desde hace más de dos 
décadas, esta cuenca enfrenta una 
grave contaminación provocada por 
tres fuentes principales: la actividad 
minera en las cabeceras de cuenca, el 
vertimiento de aguas servidas sin 
tratamiento y la acumulación de 
residuos sólidos provenientes de la 
ciudad de Juliaca. Estas situaciones 
han generado un impacto negativo 
en la agricultura y ganadería local, 
actividades fundamentales para la 
economía de las familias coateñas.

Ante la crisis ambiental, en acciones 
juveniles como jóvenes estudiantes 
originarios de Coata, profundamente 
preocupados, hemos iniciado de 
manera orgánica y colectiva un 
proceso orientado a fortalecer capaci-
dades, sensibilizar a estudiantes de 

nivel primario y secundario y visibilizar 
los impactos de la contaminación del río 
Coata. 

Asimismo, durante este proceso, se han 
llevado a cabo capacitaciones virtuales y 
presenciales en el distrito de Coata, en las 
que se abordaron temas clave como: el 
fortalecimiento de capacidades sobre 
causas y consecuencias de la presencia 
de metales pesados en el recurso hídrico 
y la afectación a la salud humana; fortale-
cimiento de capacidades en la �scaliza-
ción ambiental y leyes de protección de 
recursos hídricos, organización y lideraz-
go, derechos humanos y ambientales, 
compartiendo experiencias con la 
Cuenca Llallimayo, la organización de 
mujeres y los jóvenes de Coata.
   
También hemos realizado acciones de 
incidencia social y comunicacional, con el 
�n de visibilizar la contaminación 
ambiental que enfrentan cotidianamente 
las comunidades de la cuenca. Hemos 
abordado la situación de las personas 
expuestas a metales tóxicos mediante 
análisis situacionales y cifras actualizadas 
sobre la crisis ambiental en el Perú.
 
Como parte de este esfuerzo, se ha elabo-
rado un reportaje audiovisual participati-
vo, con tomas de la unión del río Toroco-
cha con el río Coata, donde se evidencia 
la coloración gris y la contaminación del 
agua que desemboca sin tratamiento en 
el lago Titicaca, afectando gravemente al 
sector agropecuario.

Asimismo, se han impulsado espacios 
culturales de sensibilización, como el 
Concurso de Fotografía “Fotogra�an-
do mi Cuenca Coata” y el                                       
Concurso de declamación poética 
“Miski Harawi Coata”, realizado en 
quechua y con vestimenta típica de 
Coata.

En estos espacios, la juventud expre-
sa, a través del arte, la afectación del 
medio ambiente, la crisis de salud 
humana, la desatención del Estado y 
la vulneración de los derechos funda-
mentales de la población. La poesía, 
la fotografía y la palabra se convierten 
así en herramientas de resistencia y 
denuncia.
 
Hoy nuestra organización de estu-
diantes continúa acompañando a la 
población en la defensa del territorio, 
del agua y de los recursos naturales, 
tanto desde la acción social como 
desde la producción académica e 
investigativa.

Expresamos nuestro profundo agra-
decimiento a las instituciones que 
nos han apoyado, así como a la 
Universidad Nacional del Altiplano de 
Puno, por su respaldo en este proceso 
que articula la voz de la juventud con 
el compromiso social y ambiental.

¡Por un Buen Vivir y un futuro con 
justicia ambiental para nuestras 
comunidades!

Por Nilo Suasaca Pelinco


